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Zotero est un logiciel open-source qui bénéficie d’'une communauté trés active, qui propose
réguliecrement du contenu supplémentaire pour améliorer les fonctionnalités de Zotero. Il s’agit
d’extensions ou de « add-ons ». Ces extensions sont créées par des personnes externes a Zotero
et peuvent répondre a différentes fonctionnalités. Elles ne sont pas nécessaires pour utiliser
Zotero, mais pourrait vous aider dans votre utilisation du logiciel.

D’autres extensions se trouvent ici : https://www.zotero.org/support/plugins
Ou dans ce billet de blog : https://zotero.hypotheses.org/5162

Voici 3 extensions utiles sélectionnées pour vous par la Bibliothéque.

Better notes

Linter for Zotero

= Translate for Zotero
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https://www.zotero.org/support/plugins
https://zotero.hypotheses.org/5162

Installation d’extensions pour Zotero

Il existe un grand nombre d’extensions et celles-ci sont généralement disponibles sur la
plateforme GitHub, qui permet de stocker et partager divers types de contenu.

Généralement, les auteur-ices de ces extensions proposent toujours une partie qui explique
comment installer (« Install » - « How to install », « latest version »...)..

Allez a la partie traitant de Uinstallation (le nom peut varier), et suivez les instructions indiquées :

& Install

* Download the plugin (xpi file) from below.

Note: If you're using Firefox as your browser, right-click the .xpi and select "Save As..”
* In Zotero click Tools in the top menu bar and then click Plugins
* Go to the Extensions page and then click the gear icon in the top right.
* Select Install Add-on from file .
» Browse to where you downloaded the .xpi file and select it.

* Finish!

Le format de fichier concerné est le « .xpi ». Attention, si vous utilisez le navigateur Firefox, il est
nécessaire d’enregistrer sous... votre fichier. Si non, téléchargez uniquement le fichier sur votre
ordinateur

wooel 30 = O 4
Téléchargements o e P
better-notes-for-zotero.xpi

Dans Zotero, allez sous « Outils » et « Extensions » :

Analyse d'un fichier RTF

Installer le Connecteur Zotero dans le navigateur A
.E

Développeur >

Gérer les piéces jointes >




Puis cliquez sur la roue dentée, puis sur « Install plugin from file... »
Plugins Manager X
Fichier Edit\oﬂ
Manage Your Plugins
. Check for Updates
ﬁ Plugins Telécharger des extensions depuis Zotero plugins directory. View Recent Updates

Install Plugin From File...

Update Plugins Autematically
Reset All Plugins to Update Manually

Allez chercher le fichier .xpi concerné, et cliquez sur « Ouvrir ».

Select add-on to install X
+ ‘ » CePC » Documents » Téléchargements v O Rechercher dans : Télécharge... ©
Organiser v Nouveau dossier = v 9

Adobe
[ Bureau

Camtasia

~ Aujourd'hui (1)

doc
better-note

EndMote s-for-zoter
¢ Favoris oxpi
Fichiers Outlook
&= Images
Insight Software
# Liens
Mes formes
Meodéles Office personnalisés
J’! Musique
My EndMNote Library.Data
; Téléchargements ¥

Mom du fichier : | better-notes-for-zoteroxpi v| Plugins (*xpi;*.jar* zip) ~

Quvrir |v Annuler

Lextension s’affichera dans la fenétre pop-up. Il est possible de les activer ou de les désactiver :

Fichier éditinﬂ

Manage Your Plugins @

ﬁ Plugins Enabled

Better Notes for Zotero «a@ -
Everything about note management. All in Zotero.

Télécharger des extensions depuis Zotero plugins directory.




Paramétrer les extensions

Sous Edition >>> Parameétres, il est possible de paramétrer les extensions de maniére
individuelles :

Zotero Paramétres X

Q. Recherche
% Générales - recnerener
Better Notes
73 Synchronisation
Basic

I, Exportation Take over opening note

[1 open note as window by default

‘= Citer Take over exporting notes
"
% Avancées Note Editor
Outline expand to heading level 2§

‘K Better Notes Show note links in outline

Show preview for note link when: @ Hover Opress ctrl O Never

Sync

Les extensions Auto-sync period (seconds) 308

s'affichent ici. Il

. | Attachment folder  attachments
suffit de cliquer

sur celle QOpen Sync Manager
concernée pour
ouvrir les

paramétres. Template

Open Template Editor

Translate for Zotero

https://github.com/windingwind/zotero-pdf-translate

Lors de Uenregistrement d’une référence dans Zotero, le texte intégral (PDF) est généralement
inclus, quand cela est possible. La majorité des articles scientifiques étant en anglais, il est
possible de les traduire avec des outils externes. Zotero propose une extension permettant la
traduction du contenu.

Une fois extension ajoutée a Zotero, il faut la paramétrer pour qu’elle traduise le contenu en
frangais.


https://github.com/windingwind/zotero-pdf-translate

Pour cela, allez sous Editions >>> Paramétres. Les extensions s’affichent. Cliquez sur
«Translate » et sélectionnez les langues désirées.

Zotero Paramétres X
Q, Rechercher
{‘6} Générales N
~
Translate
% Synchronisation
General

T Exportation Auto-Trans Selection

[ Auto-Trans Annotation Save to Annotation Comment Save to Annatation Body
=;, Citer Enable Popup [ Hide Popup Textarea
show 'Add Translation to Note' in Popup (] Replace Raw when Adding to Note

% SRS [ auto play prononciation Show play buttens in popup panel

' Actions & Tags Svice

Translation Services Google(aPl) ~  Secret
Eettegliotes Use Dictionary Service for Word Translation
Dictionary Services  FreeDictionaryAPl{en—en) ~  Secret
o Translate
lTrans\ate From English (United States) ~ To French (France) - I

Translate Engine with LS requires Secret; See GitHub for more information

User Interface
Font Size 12
Line Height 1.5

Item Menu: Show Title Translation

Sur la référence désirée, faites un clic droit et sélectionnez « translate title » et/ou « translate
abstract » :

> [ Tai chifyoga rgd LT
Open PDF in New Tab

* = The Correlati

I

» = Vous avez ac Open PDF in New Window

= Yoga and mg Afficher en ligne

o &

Yoga, mas Show File

T YogaMass

M Meontrer dans la bibliotheque
= Yoga and me
=" Field et al. Ajouter une note
| Yoga in Preg Ajouter une note depuis les annotations
Yoga & Pr #7 Ajouter une pigce jointe >
= PubMed e : .
= % Ajouter 3 une collection >
% Retirer le document de la collection...
Yohan 'Y' Dupliquer le document
) E Mettre le document a la corbeille.. |
rDavid
', Exporter le document...
erine —

:— Créer une biblicgraphie 3 partir du document...
roposition VieSA

) 5] Etablir un rapport a partir du document...
ere COS

Translate Title

Translate Abstract




Dans la partie « Info » de la référence, sous le champ « Extra », s’affiche désormais le titre
traduit :

Tai chifyoga reduces prenatal depression, @
anxiety and sleep disturbances
unL IILLP"_‘\.I.'I.'WWW."_'\LIEIILEUIIELL.L e
Consulté le  05.04.2022 15:44:30 Y
Archive
Loc. dans l'archive
Catalogue de bibl. ScienceDirect
Cote
Autorisations B
Extra titleTranslation: Le Tai -
ChifYoga réduit la =
dépression prénatale, T
I'anxiété et les troubles du
sommeil

Date d'ajout 05.04.2022 15:44:30
Modifié le  11.11.2024 11:09:47

Il est aussi possible de faire de méme pour Uabstract :

Extra titleTranslation: Le Tai
ChifYoga réduit la
dépression prénatale,
l'anxiété et les troubles du
sommeil
abstractTranslation: Quatre-
vingt-douze femmes
enceintes déprimées
prénatales ont été assignées
au hasard a un groupe de
tai-chi/yoga ou a un groupe
témaoin sur liste d'attente a
une moyenne de 22
semaines de gestation. Le
groupe de tai chijyoga a
participé & une séance de
groupe de 20 minutes par
semaine pendant 12
semaines. A la fin de la
période de traitement, le
groupe tai-chifyoga
présentait des scores de
dépression sommaire (CES-
D) plus faibles, ainsi que des
scores inférieurs sur 'échelle
des effets négatifs et des
symptomes

Une autre possibilité est de traduire directement le texte depuis la visualisation du PDF dans
Zotero.



Pour ouvrir la liseuse, double-cliquez sur la référence voulue. Le PDF, s’il est disponible, s’affiche
dans un nouvel onglet.

3 Grossesse et Yoga I T Mon-pharmacological int * I

@ = N 1 /10

ED

Midwifery 102 (2021) 103126

Conlents lists available at ScienceDirect

Midwifery

journal homepage: www.elsevier.com/locate/midw

Pour rappel, il est toujours possible d’ajouter une piéce jointe a une référence, si celle-ci n’a pas

B #

été ajoutée automatiquement : i Pour plus d’informations, veuillez vous référer
au Guide Zotero sur les pages web de la Bibliotheque.

Sélectionnez avec votre curseur le texte que vous souhaitez traduire. Une pop-up s’affiche avec
la traduction dans la langue désirée :

of the University of Seville, Seville, Spain
Seville, Seville, Spain

] ] | ] ]

[A] A

ABSTRACT

Background: The anxiety during iswellkmown)y |Contexte : L'anxigté ressentie par les méres pendant |a grossesse est bien connue et peut avoir des ~
i and social of A |conséquences négatives sur le développement émotionnel, psychologique et secial des nouveau-

using different strategies. nés. L'anxiété doit donc étre réduite en utilisant différentes stratégies. Objectif : Déterminer les

Objective: To d i blished L logical i toTedueeal |interventions non pharmaceologiques publiées pour réduire I'anxiété pendant la grossesse,

birth and postpartum.

. ) . . ) I'accouchement et e post-partum, Méthodes : Un examen systématique par les pairs des études
Methods: A systematic peer-review of experimental and quasi-experimental sty
PubMed, Scopus, Web of Science (WOS), and CINAHL databases. The quality of|
‘extraction process.

Findings: 587 articles were identified, of which 21 met the eligibility criteria. In’

expérimentales et quasi-expérimentales a été réalisé a I'aide des bases de données PubMed,
Scopus, Web of Science (WOS) et CINAHL. La qualité des études a été évaluée a l'aide de la version
espagnole de |'échelle PEDro. Deux chercheurs ont participé indépendamment au processus de
célection et d'extraction des données, Résultats : 387 articles ont &t identifiés, dent 21

was performed during pregnancy, in three of them during labour, in four of them|

and in three of them during y and During y, the mg

aromatherapy; during pregnancy and | traini byl
ting with nrofessional telent —

Conclusion and Implications: The most effective inter to reduce

y or during the period, not during labour. Most of the intervj
‘women, with few of them being performed on both partners. Non-pharmacologica
by nurses and midwives to reduce anxiety during p y, labour and p 1

pregnant women who have anxiety (Sainz e

répondaient aux critéres d'éligibilité, Dans enze études, 'intervention a été réalisée pendant la
grossesse, dans trois d'entre elles pendant le travail, dans quatre d'entre elles pendant la période
post-partum et dans trois d'entre elles pendant la grossesse et le post-partum. Pendant |a

grossesse, les interventions les plus efficaces étaient |'activation comportementale, |a thérapie
cognitive-compoertementale, le yoga, la musicothérapie et |a relaxation ; pendant I'accouchement

: aromathérapie ; pendant la grossesse et aprés I'accouchement : formation prénatale, massage

par les partenaires et lecture de livres autoguidée avec assistance téléphenique professionnelle.
Conclusion et implications : Les interventions les plus efficaces pour réduire I'anxiété ont été
réalisées soit pendant la grossesse, soit pendant la période post-partum, et non pendant le travail.

La plupart des interventions ont été réalisées sur les femmes, mais peu d'entre elles ont été

réalisées sur les deux partenaires. Des interventions non pharmacologiques peuvent étre v
appliquées par les infirmiéres et les sages-fermes pour réduire I'anxiété pendant la grossesse, le 7

iety disorders during p and postpai

hay cause stress and increase than depression, and when anxiety disorders occur during pregnancy,

Pour changer la traduction de la langue, il sera nécessaire de repasser par les parametres.




Better Notes

Acceés : https://github.com/windingwind/zotero-better-notes

Description : Dans Zotero, une des fonctionnalités de base est de créer des notes. L’extension
Better Notes permet de créer des liens entre vos notes, et de générer des relations entre les
documents insérés dans Zotero. Il est possible d’avoir une visualisation de Uinformation sous
forme de carte sémantique, permettant d’avoir en un coup d’ceil les liens entre les informations.
Cela peutvous permettre de naviguer rapidement dans les informations et de déterminer les liens

entre les références. Les notes peuvent aussi étre exportées.

Le manuel d’utilisation est disponible en ligne et est rappelé dans un onglet dans Zotero, qui
s’affichera dans Zotero au moment de Uinstallation de U'extension :

Welcome to Better Motes =

Dans la collection visée (1), cliqguez sur la publication a laquelle vous souhaitez ajouter une note
(2) et ensuite sous « Notes » (dans le volet de droite), cliquez sur le petit « +» (3)

Z  Fichier Edition  Affichage O

7 Grossesse et Yoga

£

~ Il Ma bibliothéque
£ ARODES
[ Auto-plagiat
[ Bibliothéque d'objets
» £ Cycle Video 05
[ Demandes darticle PEB
[ Enseignants
[ Grossesse et Yoga o
[ Music effect in preterm infants
[=1 paignon Veérification
[ prét liseuse et tablette Biblioth
[ PubliweB2007-1 3_janvier_2020-
> [ Réalité augmentée

[51 RéPA-Handi - Bibliographie
A nira

20th century Anxiety Anxiety Disorders

Fathers Fear Female femme enceinte

Peripartum period Pleine conscience Po:

Fiftrer les marqueurs

utils  Aide

Welcome to Better Notes ¥

&que académique

-Converted

Breast Neoplasms  Childbirth

China Depression Emotions Exercise Fatherand child Fatherhood

Grossesse History Humans

stnatal care Postpartum

Postpartum period Postpartum Period Pregnancy Pregnancy outcome

o > B Yoga and massage therapy reduce prenatal depression and prematurity

Infant, Newbomn Lsbor, Obstetric Matemité Méditation Non-drug therapies

Outcome assessment Parturition Patient outcome assessment  Perinatal care.

Y~

B- # B D
Titre

E

> = A systematic review: The effects of yoga on pregnancy

> /=l Cours de préparation  la naissance

7 = Embase

> ' Exploring Heated Exercise as a Means of Preventing the Deleterious Effects

> = Innovations in the Treatment of Perinatal Depression: the Role of Yoga and P...

= Innovations in the Treatment of Perinatal Depression: the Role of Yoga and P...

[0 Mindful motherhaod: practical for staying sane during pregnancy and your ..

> ' Non-pharmacological interventions to reduce anxiety in pregnancy, labour a.

> = Nursing students' skills in applying short-stretch compression bandages usi...

> = Object-Location Memory Training in Older Acults Leads to Greater Deactivat...

> = Tai chiyoga reduces prenatal depression, anxiety and sleep disturbances

> = The Correlation Between Radiotherapy and Patients' Fear of Cancer Recurre..

= Vous avez accouché

> = Yoga and massage therapy reduce prenatal depression and prematurity

> = Yoga in Pregnancy
> = Yoga in Pregnancy

> = Yoga research review

- O
v
Q.+ Titre, Créateur. Année  Yoga and massage therapy reduce prenatal
depression and prematurity
Créateur Date ?
0 Notes e

Rivard et Mont.. 2016
—— — Bibliothéques et collections + A
Hépitaux unive.. 2021 @ (Pl blotheate

. [~ Grossesse et Yoga

= 0 Tags + v
Eustis et al 122008 T e Lo
Eustis et al 12/2019
Vieten 2009
Dominguez-So..  2021-11 T
Bobbink et al 2023-06-.. =
Mikos et al 2021 £
Field et al. 2013-02-.. T
Zheng et al. 202206~ T
Hopitaux unive.. 2020 T
Diego et al, 4/2012
Field et al. 442012 t
Babbar et Shyk..  2016-02
Babbar et Shyk..  2016-02
Field 2016-08-.. @

X
-
=
B

2

Pour une meilleure visualisation, vous pouvez cliquer sur les trois petits points, puis sur « Open

as tab ».

Modifier dans une fenétre distincte

Open as window

Show in Library
Export Current Note...

Insert template

Update content from templates

Copy link (L0)
Copy link (Sec. )

Update Related Notes

Open Attachment

-
# A s o= [



https://github.com/windingwind/zotero-better-notes

Votre note vierge s’affiche. Vous pouvez deés lors ajouter les informations nécessaires :

Z  Fichier Edition  Affichage  Outils  Aide

[ Grossesse et Yoga Welcome to Better Notes X v o
sv B ¥ @ A A L A @ K Q

L Q M e 0 Tags
Outline is Empty

0 Related

Relation Graph

0 Inbound Links

0 Outbound Links

Dans notre exemple, nous ajoutons des mots-clés par rapport au contenu de Uarticle :

-]
o

e SEN
ah

a

Yoga, massage, prenatal depression

Dans un autre article, qui traite d’une thématique plus générale, vous ajoutez des mots-clés
dans les notes :

&4 [

Yoga, pregnancy

Puis, pour lier les documents entre eux, cliquer sur 'icone de schéma en forme de petite map.



Un pop-up s’ouvre (1). Sur le cbdté (2), une visualisation des collections s’affiche, qui présente
uniquement la liste des références avec des notes liées (3). Il est possible a ce moment de
sélectionner le document auquel vous voulez relier votre référence (3). Il est possible de choisir
«mention in » ou « link to » (4). « Mention in » crée un lien d’arborescence inférieure (est contenu
dans...). «Link to » crée un lien d’arborescence supérieur (contient...). La visualisation s’affiche
en (5) et un lien se rajoute dans la note du document (6). Il suffit ensuite d’enregistrer le tout (7).

Link Creater x
Mention in  Link to o
Step 1. Link to note; Yoga, massage, prenatal depression Qv Titre, Créateur, Année Step 2. Insert to: oStep 3. Preview: Yoga, pregna... links to Yoga, massage, prenatal depress.
- Titre Créate.. 7 Level  Table of Contents YR [T
Al > = Innovations in the Treatment of Perin... Eustis T
N 0 # Cursor (L0)
S sibliothéque cfo.. > 2 Non-pharmacological interventions t.. Domin.. = .
Yoga, massage, prenatal depression
s
5 cydle video 05 > [2) Nursing students' skillsin applying ..  Bobbi.. = o
[ Demandes darti > |2 Object-Location Memory Training in .. Mikos .. =
£ Enseignants ~ /= Yoga and massage therapy reduce ..  Diego ..
5 Grossesse et Yoga [P Yoga, massage, prenatal depressi
Opened Notes Recent Notes

Welcome to Better Motes Anxiety & Mon-pharma & Pregnancy

Ce texte parle de.. Ce texte parle de..
Ce texte parle de..

Anxiety & Non-pharma & Pregnancy

Yoga, massage, prenatal depression

Yoga, pregnancy v Atsection Ostart @ End

Omm -

Enretournant surla note, il est possible de voir (1) les notes liées a la note ouverte, les liens directs
vers les autres notes (2), la visualisation sémantique des notes qui est cliquable (3), et
l’'arborescence (4) qui indique la relation entre les notes (contient ou est contenu).

Z  Fichier Edition  Affichage  Outils  Aide - o X
57 Grossesse et Yoga Yoga & Pregnancy x v | o
s @~ 2 @ AT A £ A > = Q M - ©o0Tas v
5 @ 0 Related +v @
[ER Yogs, massage, prenatal depression Voga & Pregnancy
Relation Graph ~
@ — p

Yoga, massag...

0 Inbound Links

1 0utbound Links

Yoga, massage, prenatal depression

Plus vous créez de liens entre les différentes notes, plus votre cartographie sera fournie.




Linter

Acces : https://github.com/northword/zotero-format-metadata?tab=readme-ov-file

Description : Linter permet plusieurs améliorations/nettoyages des références
bibliographiques, notamment l’ajout de date, volumes, numéros ou pages, grace au DOlou a
UISBN. Grace au DOl ou a U'ISBM, qui est sont des identifiants uniques, Zotero peut mettre a
jour les informations lacunaires.

Pour les articles, il écrit le titre du journal en toutes lettres, corrige les auteurs et les numéros de
volumes.

Pour les livres, il corrige les auteurs.

Article entré dans Zotero depuis PubMed et avant la modification avec Linter :

Type de document  Article de revue

Titre  Adherence ta leg ulcer
lifestyle aclvice:
qualitative and
quantitative outcomes
associated with a nurse-
led intervention

auteur (7 HeCRE ]
Auteur § M, Grypdonck
Auteur § H, Beele

Auteur § K, Vanderwee

auteur | T, Defloor

Publication § J Clin Nurs

ol

Violume |20
Numéro § 3-4

Pages | 429-43

Date § 2011

Collection
Titre de la coll.
Texte de la coll.
Abrév. de revue
Langue en
DOl 10.1111/).1365-2702.2010.0 ...
I1SSN

Titre abrégé

Depuis la référence souhaitée, faire clic droit, puis cliquer sur Linter >>> Retrieve field via
identifier >>> Retrieve all fields

ad ithanu. Aetal 2011

&% Afficher en ligne
re. rations Soguel et al. MNov 2017
re Ajouter une note rations Soguel et al. MNov 2017
By 7 Ajouter une pigce jointe > Team et al. 2019
or ad a Bloc.. Ludwig et al. Sep-Oct 2010

Trouver le texte intégral

for ad a Bloc.,  Ludwig et al, Sep-Oct 2010
uti 3 Ajouter & une collection > ature Séchaud et al. Jun 2014
uti " Dupliquer le document -ature Séchaud et al. Jun 2014
bre [ Mettre le document & Iz corbeille... Lint and Fix 2007
LU 2007

ArfEiporediedocananty Convert Title to Sentence Case

0 2023

‘= Créer une bibliographie a partir du document... Fix Case of Creators

th o aolit 2019
Etablir un rapport 3 partir du document... -
T Split Pinyin of Chinese Creators —
N ’ Auto Set ltem Language Feb 2014
fpnual advantage and in brain oscillatory activity during t  panually Set ltem Language Feb 2014
scillatory activities related to external and internal moto 2014
Fix Alias and Capitalization of publicationTitle
scillatory activities related to external and internal moto 2014
Look up Journal Abbreviations

Ide périnatale : pourquoi et comment ? 3 Retrieve Blank Fields Only

- g Look up Ul Pl
[de périnatale : pourquoi et comment ? ook up University Flaces Retrieve All Fields
ulcers Retrieve Field Identifi
K > Retrieve Blank Fields and Lint

9}l [@ OtherTools > Retrieve All Fields and Lint



https://github.com/northword/zotero-format-metadata?tab=readme-ov-file

Certains champs de la référence se mettent a jour automatiquement, comme les auteurs, le

titre de la revue.

Type de document

Titre

Auteur|
Auteur|
Auteur|
Auteur|
Auteur|

Publication

Volume
MNuméro
Pages

Date

Article de revue

Adherence to leg ulcer
lifestyle advice:
qualitative and
quantitative outcomes
associated with a nurse-
led intervention

Collection

Titre de la coll.
Texte de la coll.
Abrév. de revue
Langue

Dol

I1S5MN

Titre abrégé
URL

Consulté le

Van Hecke, Ann
Grypdonck, Maria
Beele, Hilde
Vanderwee, Katrien
Defloor, Tom

Journal of Clinical
MNursing

20

3-4
4259-443
02/2011

Journal of Clinical Mursing
en
10.1111/).1365-2702.2010.0 ...
0962-1067, 1365-2702
Adherence to leg ulcer lifes...
https://onlinelibrary.wiley.c ..
02.12.2024 14:21:30
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