
ReGAIN est un projet de recherche transfrontalier associant l’Université
Savoie Mont Blanc, l’Hôpital de La Tour, la Haute École de Santé de Genève et
la société Mtraining. Son objectif est d’améliorer la prise en charge des
patients ayant subi un traumatisme du genou, notamment une rupture du
ligament croisé antérieur, en développant des méthodes innovantes
d’évaluation et de rééducation personnalisée. Le projet vise à mieux
comprendre les déficits neuromusculaires induits par ces blessures, à
optimiser le retour à l’activité sportive ou professionnelle et à diffuser les
bonnes pratiques auprès des professionnels de santé.

Le projet ReGAIN est soutenu par le programme de coopération territoriale
européen Interreg VI France-Suisse et a bénéficié d’une subvention européenne de
404 007 € par le biais du Fonds Européen de Développement Régional (FEDER),
ainsi que de fonds fédéraux pour un montant de CHF 125 000, de fonds du canton
de Genève pour un montant de CHF 45 000, ainsi que de fonds privés de la société
DJO Global Switzerland Sarl, pour un montant de CHF 5000.
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